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runsaasti. Kuva: Raimo Latja

Ukonjoen pihapiirissa
nokottaa soma Einari-
kamppa, joka on kunnos-
tettu vuosien varrella
vanhasta saunasta. Kuva:
Esa Parviainen

TRL-majat ovat vaihtoehto viettaa erilainen joulu tai talviloma. Valot,
halina ja rihkama jadvat taakse - voit keskittya olennaiseen, hiljaiseen

luontoon, lumen ja taivaan valoihin. Lahimmaisten kanssa yhdessaoloon.

Lansi-Lapin majat ovat Yllas-Pallas -kansallispuiston kupeilla,
maailman puhtaimman ilman alueella on Varkhanmukkan kamppaalue,
jossa ovat tilava Kelokamppad, Tiirakdmppad, Liiterikdmppa ja
Suaskummun kammi (korsu) ja kaksi saunaa. Kaikki siisteja ja hyvassa
kunnossa.

Rihmakuru, jossa on nelja kamppaa ja sauna, jonka rappusilla voi
vilvoitella ja katsella tuntureiden ylla leimuavia revontulia tai tuikkivia
tahtia.

Tutustu nettisivuihin www.tyovaenretkeilyliitto.com
Ota yhteys liiton toimistoon, puh. 045 1369744.

Sahkop. tyovaenretkeilyliitto@gmail.com
Katso latutiedot: raattamanreitit.fi Sielta latutiedot.
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21.1. Kuutamohiihto ja kuunpimennys Patvinsuolla. Jarj. KR
26.-27.1. TRL-Akkojen rampimisretki Sipoonkorvessa
1.-3.2. TRL-Ukkojen luontoretki Kaarniemessa Kotkassa

23. - 24.2. Koko perheen Pyry-pdivit ja Nuuksion kansallis-
puiston 25-vuotisjuhla Stenbackassa. Jarj. ER

30.3.-6.4. TRL-hiihtoviikko Rihmakurussa

27.4. TRL-linturetki Porkkalanniemelle

30.4.-1.5. Luonnon ja Tyon juhlaa Stenbackassa. Jarj.ER
TULE ja TUTUSTU!

TRL:n jasenseuroilla on lukuisia liikunnallisia ja hauskoja tapah-
tumia, joihin olet ulkopuolisenakin tervetullut mielenkiinnon
mukaan. Tapahtumista lisatietoja sivuilla 2 ja 7.

IJOU ;

Puhtaan lumen keskella on tilava Ukonjoen kamppa. Lunta ei ole vield ndin paljon, mutta yleensa sita tulee Pohjois-Karjalaan
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Vuodepaikkamaksut

Varkhanmukkassa
(Enontekiolld)

jasen aikuinen 8 e
alle 12-vuotiaat 4 e
ei-jdsen aikuinen 12 e
alle 12-vuotiaat 7 e

Rihmakurussa (Kittildssa) ja
Ukonjoella (Lieksassa)

jasen aikuinen 10 e

alle 12-vuotiaat 5 e
ei-jdsen aikuinen 14 e
alle 12-vuotiaat 8 e
Rihmakurussa auton pito
sahkaotolpassa 4 € /vrk.

Majoja voi varata vuodepaikka-
maksulla tai viikko/vrk-hinnalla.
Tarkemmat hintatiedot netissa
www.tyovaenretkeilyliitto.com
sivulta Majat / Majamaksut.

Maksut majavuokrauksesta
TRL:n tilille

IBAN FI66 1521 3007 119458

Viitenumerot:

Varkhanmukka + Suaskumpu
11222, Rihmakuru 24442, Ukon-
joki 11277, Kakkalo 12331
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I Puheenjohtajan palsta I
Nautitaan talvesta!

Tuleeko talvi — tulee. Puheet talven kuolemasta ovat ennenaikaisia. Koh-
ta pidstddn hiithtimain, rakentamaan lumiukkoja ja lumilinnoja. Kie-
riskelemiin saunan jilkeen lumessa sydimen halusta. Uskotaan niin!

Latuja avataan kaikelle kansalle koko Suomessa, myds meidin majo-
jen lihelld. TRL on Raattaman reitit ry:n jisen, ja maksammme latujen
yllapidosta. Ladut kulkevat Varkkanmukkan ja Rihmakurun majojen
liheltd. Tuntureille piisee viilectimiin helposti.

Ukonjoella Karhunpolku avataan hiihtokauden alettua maaliskuussa.

Tami Retkeiliji-lehti on viimeinen Demokraatti-lehden liittee-
né. Demokraatti muuttuu aikakausjulkaisuksi, johon liitteet eivit kiy.

Retkeiliji-lehti on yhdysside jisenseurojen vililld ja yksi liiton tiedo-
tusmuodoista ja sen julkaisemista aiotaan jatkaa. Missi muodossa ja
miten, siitd tullaan tiedottamaan hyvissi ajoin. Olettehan huomanneet,
etti Retkeiliji on luettavissa vuodesta 2012 lihtien liiton nettisivuilta,
Mukavaa luettavaa!

Hyvii Joulua ja hienoja retkid vuodelle 2019 toivottavat

Hannu Puhalainen, TRL:n pj.
Hilkka Laitinen, Retkeilija-lehti

Pakkaskristalleja. Kuva: Hannu Tuovinen.

Akkojen rampimisretki 26.- 27.1.2019
Sipoonkorven kansallispuistossa

Yopyminen teltoissa, muun varustuksen sidtelevit kelit.

Mukaan lihteviltd peritidn 15 €, osallistcumismaksu, johon sisiltyy
kartta ja ydpymipaikalla yllatysherkku. Maksu TRL:n tilille FI66 1521
3007 1194 58, viite 13602.

Ilmoittautumiset 17.1. mennessi: armi.salenius@gmail.com, puh. 040
509 8259.

UKKOJEN LUONTORETKI
1.-3.2.2019 Kotkaan

Tervetuloa pe klo 12 alkaen Kaarniemeen Kotkaan. Majoittumi-
sen jilkeen tutustutaan alueeseen ja sen historiaan. Saunominen ja
ruokailu.

La — su, lahiympiriston historiaan ja Kotkan merenkulkuun tutus-
tuminen.

Hiihtoa, pilkkimistd ym. kelin salliessa.

Osallistcumismaksu 50 € Tyévien Retkeilyliiton tilille FI66 1521
3007 1194 58, viite 13631. Sisiltdd majoituksen, padsymaksun
museoon, saunomisen, limpimin ruuan pe — su.

Lisitietoja ja ilmoittautuminen:
Ilmo Nousiainen p. 050 5431954 tai ilmo.nousiainen@gmail.com

TRL:n hiihtoviikko
Rihmakurussa 30.3.-6.4. (vk 14).

Hiihtoa kelilli kuin kelilld — tietenkin voimien ja kunnon mukaan.
Revontulien ihmettelyd pohjoisen taivaalta.

Osallistumismaksu 20 €, majoitusmaksu 70 €. Maksut TRL:n tilil-
le F166 1521 3007 1194 58, osall.maksu viitteelld 13479 ja majoi-
tus viitteelld 24442.

Lisdtictoja: Armi Salenius, p. 040 509 8259, armi.salenius@gmail.
com

TRL-majatietoa

Koska Vihitainin Seppo oli sopi-
vasti kiiynyt purkamassa Kikki-
l6n saunan lattian ja tuonut ra-
kennustarvikkeet paikalle, naput-
telimme Kauppisen Karin kanssa
uudet lattiavasat ja lattian. Asen-
simme seinille nostettavat lauteet.
Kiukaan asennus jii kesin talkoi-
siin. Rihmakuruun, Rihma-ykks-
seen asensimme uuden kamiinan.
Kaivon pumppua on huollettu si-
ten, ettd varovasti pumppaamal-
la saa juomaveden. Asia korjaan-
tuu kesin talkoissa.

Muuta kesiin talkoissa: Kikki-
16n saunaremontin loppuun saat-
taminen ja tontin raivaaminen.
Pitkospuiden korjaus Rihmassa ja
Varkhanmukkassa. Suurempia ra-
kennuskohteita ei nyt tehdd. Nor-
maalit huoltohommat ilman muu-
ta.

Ukonjoen saunan pukuhuo-
neen katto ja tuuletus uusittu. Kii-
tos Raassinan Toivolle ja kumppa-
neille.

Useammalta taholta on ehdotet-
tu, ettd Varkhanmukkaan saataisiin
pienempi sauna puun kulutuksen
vihentimiseksi. Koska Kikkilon
saunaremontti ja Ukonjoen pu-
kuhuoneremontti nielivit melkoi-
sesti euroja, siirrettineen Varkhan-
mukkan sauna-asia tuonnemmak-
si. Suositus, ettd pieni porukka sau-
noisi Korsun (Kammin) saunassa.

Kiitokset kaikille talkoolaisille.
Hyvii Joulua ja Uutta Vuotta!

Pauli T. Komonen,

kiinteistdtoimikunnan vetdji

PS. Tervetuloa majoillemme, ota
kaveritkin mukaan.

TRL-MA JATA
LKo
2019: or

Ukonjoei,
10-125,

Lapin majoj,
8.-15¢,

Toivo Raassina,
Arvo Ake ja Heikki
Aaltonen Karjalan
Retkeiljoista tekivat
Ukonjoen uuden
tieviitan. Kuva: Mia
Neuvonen

rahastoa.

Hyvan mielen kerdys

Majat kaipaavat joka vuosi huoltoa ja parannuksia. Haluamme pi-
ti4 majamme sellaisessa kunnossa, etti niissi on miellyttévi viettdd
omatoimista, liikunnallista vapaa-aikaa. HYVAN MIELEN TAL-
KOOT -lahjoituskampanjalla kartutetaan TRL:n majojen hoito-

Lahjoittamalla sopivan summan tilillemme olet mukana kimp-
pitalkoissa omalla hyvin mielen” panoksellasi. Lahjoituksia voi
osoittaa Tydvien Retkeilyliiton tilille Nordeaan FI66 1521 3007
1194 58. Viitenumero on 11633.

Kiitos v. 2018 keriykseen osallistuneille: Juha Himilidinen, Pau-
li T Komonen, Anneli Koskinen, Juha Saarinen, Armi Salenius,
Vappu Saukkio, Liisa Uusitalo ja Matti Vikstrém.
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B Yiesi meista TRL:ssa N

Liisa Uusitalo

TRL:n ja ViRetin taloudenhoitaja
Vihdin Retkeilijoiden
hallituksen jasen

9 kysymysta Liisalle

1. Oletko perusvihtilidinen?

Olen syntynyt Helsingissd, 3
vuotiaana jo tulin vihtildiseksi.
Koulutukseltani olen merkonomi
v. 1970. Tydurani olen tehnyt vie-
raan palveluksessa v. 1970-1992,
jonka jilkeen aloitin tilitoimisto-
yrittdjand. Tdmin vuoden alussa
nuorin tytedreni on tullut jatka-
maan toitdni, jotta voin lopetella
pikkuhiljaa.

Perheeseeni kuuluu kolme lasta
ja nelji lasten lasta.Jdin viisi vuot-
tasitten leskeksi ja asun nyt yksin
omakotitalossa Nummelassa.

2. Miten eksyit “retkeilypiirei-
hin”

Olen retkeilijind myohiissyn-
tyinen — vasta muutaman vuoden
ollut mukana. "Retkeilypiireissi”
olen ollut kuitenkin jo pidempiin
tyoni kautta.

ViRetin Mia Neuvosen kanssa
olemme aikaisemmin tavanneet
muissa merkeissi ja hinen innos-
tamana minulle tuli yksi harras-
tus lisdd.

3. Miki retkeilyssi kiinnostaa?

Parasta on tutustuminen uusiin
maisemiin ja ihaniin retkeilyihmi-
siin ympéri Suomen.

4. Paras retkielimyksesi?

Patikointi Taivaskeron huipulle
ensimmiisti kertaa muutama vuo-
si sitten.
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Liisa Uusitalo sai TRL:n kultaisen ansiomerkin. Kuvassa Helena
Idman ViRetin pj, Liisa, Mia Neuvonen ja TRL:n puheenjohtaja Hannu

Puhalainen. Kuva: Kari Neuvonen.

5. Miti muuta harrastat?
Avantouintia jo yli 20 vuotta ja
lihes yhtd pitkddn jatkunutta va-
paachtoistydti paikallisen yleisur-
heilun hyviksi. Olen lisiksi into-

himoinen penkkiurheilija.

6. Miki on Vihdin luonnon ”pa-
ras paikka”

Nautin Hiidenveden ja Vihdin
Enijirven luonnosta seki lihes jo-
kapiiviisistd kivelyretkistdi Num-
melan harjulle (se kuuluu Salpaus-
selin harjuun)

7. Jos olisit lintu, miké lintu ja
miksi?

Kiuru, jonka aikainen liver-
rys keviilld ennakoi kesin tu-

loa ja "jos voisin lentdd kuin lin-
tu tuo’.

8. Minne haluaisit nyt juuri mat-
kustaa?

Eteld-Euroopan valoon ja lim-
poo6n. Tulevana talvena matkus-
tankin Madeiralle, jossa on maini-
ot patikkareitit ja mahtavat kuk-
kaloistot.

9. Mottosi, eliminohjeesi?
Jos ei nyt, niin koskas sitten.

Kiitos Liisa ja mukavaa Ma-
deiran matkaa!

T. Hilkka

Juhani Vuorimaan ja
Unto Parikan muistolle

Musta varjo himmensi Himeen-
linnan Retkeilijdissd syksyn rus-
kan loistoa. Kaksi pidettyi ja ak-
tiivista retkeilijid on joukosta pois-
sa. Molemmat olivat pitkdaikaisia
“hirettildisid’, ahkeria talkoolaisia,
vaeltajia ja Lapin ystivii. Samoin
yhteistd olivat avoin, auttavainen
luonne, huumorintaju ja myéntei-
nen eliminasenne. Juhani Vuori-
maa ja Unto Parikka olivat myds
kaveruksia, joita lopulta yhdisti
pettdnyt sydin.

Hattulalainen Juhani Vuorimaa
menehtyi kesikuussa sairaskohta-
ukseen 81-vuotiaana. TRL:n ret-
keilijic ctunsivat hinet pitkéltd
ajalta lihes jokavuotisena Lapin
kimppien talkoolaisena. Monitai-
toinen Jussi teki jatkuvasti jotakin
my6s omilla kimpilld, ja ehti ol-
la seki HiRetin johtokunnassa et-
td liiton kiinteistotoimikunnassa.

Himeenlinnalainen Unto Pa-
rikka menehtyi 65-vuotiaana syys-
kuussa Lapissa kesken vaelluksen.
Unski oli mukana retkeilyseurassa

oittaa Juhani Vuorimaan ja Unto
Parikan muistoa.

jo sen varhaisvuosista saakka. Ak-
tiivisin hin oli juuri Lapin kiviji-
nid ja oli kuollessaan sekd HiRe-
tin johtokunnassa ettd vastasi sen
epivirallisesta retkeily- ja kalastus-
jaostosta.

Jussin ja Unskin yhteinen vaellus
jatkuu nyt ainakin heiti kaipaavi-
en ystivien muistoissa. Menetys oli
suuri, mutta tuo muisto limmin.

Markku Karvonen

Riihimden retkeilijat 30 vuotta

Riihimien Retkeilijoiden perusta-
miskokous pidettiin 30 vuotta sit-
ten 13.2.1988, mutta jo 1970-lu-
vulla seuran jisenii oli mukana
Tyoviden Retkeilyliiton toiminnas-
sa muun muassa talkoissa rakenta-
massa Varkhanmukkaa. MyShem-
min joitakin rithimikelisid liittyi
Hyvinkéin Retkeilijoihin ennen
oman seuran perustamista. Rii-
himien Retkeilijdiden panos lii-
ton majojen rakentamisessa ja yl-
lipidossa on mydhemminkin ollut
merkitedva.

Keviin kiireiden vuoksi 30-vuo-
tisjuhlia vietettiin vasta syksylld
14.10.1988 syyskauden avajais-
ten merkeissi. Sdd oli mitd par-
hain ja ruskan virit kirkkaimmil-

Juhlijoita, eturivissa Erkki Ranta, Inkeri Vanamo, ija Peltonen, Riitta Leskinen. Kuva: Kari-Veli Lehtonen.

laan. Luhdin Alli kertoili seuran
perustamisesta ja alkuvuosien toi-
minnasta. Kuulimme my®és seuran
perustajajiasenen Matti Hyytidisen
kirjoittamia muistelmia seuran pe-
rustamishistoriasta. Mikipaan Lii-
sa lausui itse kirjoittamansa runon
ja Takaharjun Aino kertoi ripiten
seuran toiminnasta. Nahtivilld oli
useita mapillisia vuosien varrella
otettuja valokuvia, joista monel-
le mukana olleelle nousi mukavia
muistoja mieleen. Juhlan kruunasi-
vat makkaran grillaaminen ja kak-
kukahvit.

30-vuotiaan seuran toiminta
jatkuu vilkkaana ja vireini. Jase-
nid seurassa on tilld hetkelld 118.
Viikottain kokoonnumme tiistai-

fr.

kerhoon nykyiseen tukikohtaam-
me Suonummen majalle. Teemme
pyori- ja kivelyretkia lihiympiris-
t66n ja kauemmas. Tdnid vuonna
ovat erityisesti Kytdjan-Usmin alu-
een upeat retkeilymaastot tulleet
tutuiksi. Kauempana sijaitsevia ret-
kikohteita ovat olleet Turun saaris-
ton rengastiekierros ja patikkaret-
ki Evolle. Kevittalven hiihtoretki
Pallastunturin maisemiin ja syksyn
luonto- ja puolukkaretki Ukonjo-
elle ovat jo perinteitid samoin kuin
iitienpdivipyoriily ja isinpiivin
patikkaretki Lopen Luutasuolle.
Kiitos vield kaikille juhlaan ja
juhlan jirjestelyihin osallistuneille.

Irmeli Puhakka

iilhoe i e T 2

Kuvassa oikealta vasemmalle. Erkki Anttila, Leena Anttila, Ulla
Vaittinen, Pauli Vaittinen, Teuvo Pekkola, Eero Savenius, Taru
Savenius, Marja Pekkola, Pdivi Tuomala ja kuvan ottaja Petri Tatti.

Vipeltdjt vipeltdneet 40 vuotta!

Seura on perustettu v.1978 juu-
ri ennen vuoden vaihdetta, perus-
tava kokous oli 27.12.1978.Seu-
ran perustamista avitti TRL:n pu-
heenjohtajan Erkki Wikstenin ke-
hoituskirje.

Seuran nimeksi paitettiin VI-
PELTAJAT. Siini oli mielestimme
sopivasti huumoria mukana. Seura
perustettiin sukulaisseuraksi. Tami
pditos ei kuitenkaan kauan piti-
nyt. Pdidtettiin myds ettei seura ke-
rid rahaa, eikd varallisuutta. Timi
pditds on pitinyt. Kaikki kertynyt
raha kiytetddn jisenten hyviksi vii-
meistidn pikkujouluissa.

Seura rekisterditiin virallisesti
3.3.1982.

Ukonjoen maja oli suosittu ret-
kikohde. Sinne tehtiin jusein mar-
jastus-kalastus- ja hiihtoretki. La-
dut tehtiin “tulitikuilla”, kun ei
silloin vield ollut leveitd erdsuk-
sia. Muutakin toimintaa oli: opin-
tokerho, siriretket Lemille, telt-
taretket, marja- ja kalastusretket,
retket muihin pohjoismaihin, ve-
neretket ja teatteriretket, Viipurin
ja Tallinnan risteilyt, pilkkitapah-
tumat, linturetket ja tietty eriret-
ket Lappiin ja paljon muuta.

Kiireinen eliminrytmi ja jése-
niston ikdintyminenkin on vai-
kuttanut tapahtumien harventu-
misiin. Vaikka mukana on nuo-
rempiakin, tapahtumat ovat ra-

joittuneet mélkkykisoihin ja pik-

kujoulun viettoon, seki jisenten
itsekseen tekemiin auto- ja kalas-
tusretkiin.

Seuran ensimmiiseksi kunniaji-
seneksi valittiin v. 2003 perusta-
jajasen Kaisu Tatti. Saman kunni-
an saivat Leena ja Erkki Anttila v.
2017. Seura sai uuden tunnuksen,
logon v. 1984 ja samana vuonna
jirjestimme TRL-Retkeilypiivit
yhdessi Karhulan Retkeiljoiden
kanssa. Olemme omalta osaltam-
me olleet mukana jirjestimissi
piivid mm.1990 ja 2000.

Seuralle hankittiin oma puhe-
lin 2007 sekd oma seuran paita.
40-vuotisjuhlaa vietettiin Leppi-
virralla Mansikkaharjun lomaky-
lissd 14.-16.9. Varsinaisessa juh-
lassa 15.9. oli miellyttivi ja iloi-
nen tunnelma.

Seuran jisenille jaettiin juhlassa
TRL:n kunniamerkkej:

Taru Savenius ~ Hopea
Eero Savenius ~ Hopea
Mia Anttila Pronssi
Jonna Tatti Pronssi

Niin viestitteli Erkki Anttila
Vipeltijien puheenjohtaja.

HL

Tydvden Retkeilyliitto onnittelee
pitkisti seuratoiminnasta ja toivot-
taa seuralle antoisia vipellysretki!
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@ UAD3IBULE @ WIRRY CHRISTIAS!
@ [ROHE WEOLHNACHIEN!
@ 1d/LEURS VOEUX DE NOLL!

Rauba”ista Joulua
ReiPasta Uutta Vuotta!

Laajasalon Reippailijat ry Lare

Hgvéé likunnallista
viotta 2019!

Riihimaen Retkeilijat ry

,

lloista Joul
szﬁzaﬁagﬂrlwaan!

" Reippahasti kaypi
; PPas eTeet.,f.j P

Kangasalan Retkeilijt ry

[jou|uPu‘<‘<i‘<in likkuu
Tgvéss’é Seurassa.
e Porul(kaan mukaan!

Jyvdskyldan kunto- ja luontoliikkujat ry

Retkeig'jén sgdémessé asuujou|un talka;
Pgséh y siis sinskin, nyt onjuHan akal
lloista 'ou|uaJa Onnellista retkivuotta!
t. Karjalan Retkeilijat

Joulutervehduys
\ Nuuksion ojo]slai&alta.
n

Voimaannutaan luonnosta!
Vihdin Retkeilijét ry

Kuopion Retkellifat toivottaa
retlagstévi”c tahtikirkkaita
iltaja ia aurinkoisia Péiviél
Kuopior¥ Retkeilijét ry

Rauhzr”ista Jouluaa
¥ Onnellista Uutta Vdottal

Salpausselan Samoojat ry

Hyvaa Joulua‘la
Onnea uudellé vuodelle 2019!

Helsingin Ty6vaen Retkeilijat/
Helsingin Luonnonystavat

Ratt isaagoul a
[a mukava retkivuotta 2019!

Jarvenpaan Retkeilijat ry

l|oiﬁta/J uluazja reipasta
rfit lmlf tav. 209!
Yios, uios a lenkille!

Tapiolan Maa- ja Meriretkeilijét ry

TAPIOLAN

Hgvé‘a Joulumielts seka Rauhallista Joulua
a Menestyksel(ésté Uutta Vuotta 2019!
Samalla kntémmcjéseniémmeja 9hteist96~
l(umPPancitamme kuluneestavuodesta.

Kuusankosken Retkeilijét ry

W, Limmints Joulumielta kalkille
v . Retl(cili'éi”ega mukavia ja mieleen-
: Painuvia retkia tulevalle vuodelle 209!

Rovaniemen Retkeilijat

!lo ,rauhaa / ,
aluonnosta Joulun talkaa!

ameenlinnan Retkettijét ry

menestysta v.
toiottavat Penedon Retkelliiat

Ellen Granholm, Kerttuli Karonen, Helve Ott,
Kirsti Sala-Kallio, Reijo Kallio, Marja-Leena Nori, Eeva ja
George Hoeser, Hannele Leppaneva

Hyvéé Jouluajza
019

Stenbackan hyvit haltiiat
toivo‘cta at ka??iiﬁe J
Joulurau aa.

Keisarin-
viitta

Terve’culoa

Eﬁﬂin tfperrukse” :

sion kuusten tuoksuun!
Nuuksion kansallispuistoyhdistys NUUKA ry

“Ra haisaa Joulua ia
riemukasta Uutta Vuotta!

Retkeilyseura Vipeltdjat ry

Lénsi~KarJa!an Rc’ckeilgiit toivottaa
hyvééjouluaja rciPasta re eilyvuotta 2019

Retkeilf’jé~lehti iittaa kaikkia kir’oittzﬁiaﬂ'a |<uvaajia
seka iec]ottar}ia, iotka omalla Panoksc aan ovat
osallistuneet |chden sgnt%n.

Kynttiléidcn tuiketta ja

L uovaa Uutta Vuotta 2019
kaikille Ret\(eilﬁéichden 95t§a’vi”el

Toivottaa Retkei lﬁé-
lehden toimitus
Hilkka Laitinen ja
Maﬂa KoPonen

HYVIA VESI-
RETKIA 2019!

Kyselkdd talvihintaisia kanootteja,
sekd uusia ettd kaytettyjd.

Retkiluisteluun kaikki
varusteet meiltd.

My®6s vuokraus.
Welhonpesan lahjakortti

\ elhonpesa

Kauppakuja 10, 01800 Klaukkala, Puh. (09) 879 8886

Myynnissd Tubbs-,
y'|)'ISL— jo MSR-
lumikengat!

Lahjavinkki!

e-mail: info@welhonpesa.fi www.welhonpesa.fi
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Aikojen alusta ihmiset Suomessa
ovat tuoneet olkia joluksi tupaan.
Niitd leviteltiin lattialle ja ulos vie-
tiin olkilyhde linnuille. Toivottiin
hyvid viljavuotta. Himmelit ri-
pustettiin kattoon ja joissakin osis-
sa Suomea se saattoi roikkua sielld
juhannukseen saakka.

Koivulan komeat himmelit on
Pertti Taskisen tekemii. Pertti on

kitdhdet kuuluvat jouluun

timin perinteisen taidon harvoja
taitajia ja hin halusi jakaa oppiaan
retkeilijoille.

Olkia on nykyisin hankala saa-
da, mutta Karttulan Riuttalassa
niitetddn ruis vanhaan tyyliin ja
sieltd saatiin oljet. Oljet puhdis-
tetaan, pitkitiin tarkasti mairi-
mittaan ja ruvetaan kokoamaan
tahted tai himmelid. Tarvitaan

lankaa,neulaa, tarkkaa silmii, nip-
pirid kisid ja ennen kaikkea pit-
k4 pinnaa. T4lld kertaa Pertti opet-
ti kauniin tihden tekemisti ja val-
mista tuli, hitaasti, mutta varmasti.
Pari pidivi siind rattoisasti meni ja
loppuja jatkettiin kotona. Muka-
vat pdivit tuvanpdydin ddrelld vei
ajatukset tulevaan jouluun.

Liisa Niskanen, KuRet

Poydén aaressa ahkeroivat Elina
Savelainen, Essi Isokoski, Emilia
Kekkonen, Mari Korhonen, Pertti
Taskisen opastuksella.

Olkitahti valmiina.

Sitia Kaarina Nummela tekee lin-
nuille. Kun pakkaset, alkavat niin
tulevat tiaiset ja tikat tutkimaan
vanhoja ruokintapaikkoja. Silloin
Kaarina aloittaa lintugurmetin te-
on.

— Sulatan munkkirasvaa 2-3 pa-
kettia, lisiin auringonkukan sie-
menid, pahkindistd tykkdd kaikki
linnut, joten niitd ja jotain kau-
rajauhoa joukkoon. Seos kaade-
taan kakkuvuokaan tai tyhjiin
maitopurkkiin. Upotan narulen-
kin jo valmistusvaiheessa. Kakku-
ja tai potkoji tulee useampia sa-
malla kerralla. Niitd pitdd sdilytead
kylmiissi paikassa, jonne hiiret ei-
vdt padse.

— Meilli on lihakoukku puussa,
jonne rasvapalikka nostetaan pit-
killd puuvarrella. Saamme niin si-
joitettua palikan ikkunasta katsel-

Hyvin arat harmaapaatikat kdyvat monta kertaa paivassa kakulla.

Kuvan ottanut ikkunan lapi Kaarina Nummela.

tavaksi sohvalla maaten. Muuten
meilli ei ole talon sijainnin vuok-
si vastaavaa katselumahdollisuutta.
Se on elivii teatteria, jossa saat-
taa tulla yllityksid, silli myos har-
vinainen, pihapiirissi pesivd val-
koselkitikka kiy gurmettia naut-
timassa, kertoo Kaarina.

Mainio resepti, ottakaa Kaari-
nan reseptistd vaari. Mind aina-
kin teen linnuille gurmettikakkua
jouluksi.

Kaarinalta hyvia lintugurmet-
tia uteli
Hilkka Laitinen

Viimeinen siikaverkon
nosto vuoden 2018 sulilla

Kalastusta harrastavan keskisuo-
malaisen eldkeldisen syyskiireisiin
kuuluu siianpyynti. Se tapahtuu
verkoilla ja sikili tarkkaa puuhaa,
ettd jarvien jadtyminen ja siian ku-
tu voivat ovat samanaikaisia. Lisik-
si verkon silmikoon on vastattava
melko jamptisti pyydettivin siian
kokoa.

Tini syksynd 2018 aloitimme
kaverin kanssa pyynnin lokakuun
puolessa vilissd. Vedet olivat vie-
1 melkoisen limpdisid ja verkois-
sa oli pddosin ahvenia, siikoja vain
harvakseltaan. Isot ahvenet ovat
ihan ok ja niitd savusteltiin useaan
kertaan. Vesien jadhtyessd sitkaa al-
koi sitten nousta ihan mukavasti
ja tuloksena oli toistasataa, annos-
sifan kokoista kalaa kahteen mie-
heen marraskuun puoleen viliin
mennessid. Kaverin hirvenpyyn-
ti hiukan jarructeli pyyntid, mut-
ta enempiikiin olisimme tuskin
tarvinneet. Jirvien jidtyminen lo-

pettikin puuhan sopivasti. Savus-
tettuna, graavattuna, paistettuna
yms. tavoilla séimme suuren osan.
Loput kalat odottelevat umpioitui-
na ja pakastettuina perheiden kala-
rauokapdivid.

Sunnuntaina, marraskuun 18.
paivini nostimme verkot pois ve-
destd rantojen ollessa jo riitteessi.
Toinen verkoista oli todella paina-
van tuntuinen. Ihmettelimme mi-
kipi se sielld venkoilee. Siikaa nou-
si tasaisesti ja verkon puolenvilin
kohdalla hissasimme veneeseen ar-
violta 8 kilon hauen. Kalamiesten
arviothan tunnetaan, joten oheise-
na on kuva todisteeksi tapaukses-
ta. Revimme verkkoa sopivasti ja
piddstimme mahtihauen takaisin
lihomaan ensi kesin kutuhommia
varten. Petokalojen perimi saattaa
muuttua, mikili aina jahdataan ja
poistetaan suurimmat kalat vesis-
tostd, ainakin keskikoko pienenee!

Juhani Etelilahti, ER
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Kirjoittajan kddessa ei ole jouluhauki vaan kutuhauki. Kuva Pekka

Vuoristo.

— Eilen oli verenpaine alhaalla ja
tinddn korkealla, joten keskimaa-
rin menee hyvin.

Timi eliminviisaus 18ytyy Vesa
Karvisen ja Pirkko Remeksen yh-
dessi toimittamasta kirjasta "Loy-
toretki ikdantymiseen’.

Omakustanteena ilmestynyt ret-
kiopas on my®s kooste elimintai-
toihin. Se on myds mainio niyte
siitd, ettd ikddntyminen ei estd ha-
kemasta sisiltd elimiin ja teke-
mistd mitd mieleen juolahtaa.

Facebookissa tavannut kaksikko
alkoi vaihtaa ajatuksia verkkopal-
velussa ja huomasi, ettd 'onpa meil-
I paljon yhteistd joten eikohin
panna ajatukset kansien viliin’.
Kirjoittajina he eivit ole eilisen
teeren tyttojd tai poikia. Huumo-
rikouluttaja Karvisella on kirjoit-
tajataustaa n. 30 kirjan verran, do-
sentti ja futurologi ja Oulun opet-
tajakoulutuksen entinen reksi Re-

¥esa Naryieygy
Pirkiky Femey

Vesa Karvinen ja Pirkko Remes:
Loytoretki ikadntymiseen. 135 s.
Tietoja www.bod.fi

mes tunnetaan tutkimuksellisista
teoksista.

— Sahképostiviestiteltiin, toinen
kirjoitti ja toinen aina kommentoi.

Lopuksi kolme ulkopuolista teki
korjausehdotuksia, Vesa kertoilee.

Ilon pysyvii etsintid
Loytoretki ikddntymiseen -kir-
ja koostuu eri teemoista. Yhdessi
luvussa kaksikko pohtii ikdinty-
misen mukanaan tuomia vaivoja,
muissa luvuissa mm. innostumisen
lihteitd, ikdintymisen suhdetta op-
pimiseen ja nautintoihin.

1600-luvulla hollantilaisen Ba-
ruch Spinoza valisti, ettd itsedin
koko ajan kehittivd ihminen saa
aina iloa: ilo syntyy kauniista kas-
veista, koruista, ruoasta, musiikis-
ta, teatterista ja leikistd.

— Mutta ilon tuottajaksi ei kiy
sellainen, miki tuottaa lihimmai-
sille haittaa, Karvinen opastaa.

Ikddntyminen on tuonut kum-
mallekin omat eliminmausteen-
sa. Karvisen Parkinsonin tauti on
aivan alkuvaiheesaan eiki esti ak-

| - L L] -

- Asumme yhteisollisessa palve-
lutalossa ja joskus elaméssa on
my®s kielteisia puolia. Ainoa keino
parjata on hyvaksya ihmisten
erilaisuus, toinen kirjoittaja Vesa
Karvinen vakuuttaa.

tiivista elimai. Remekselle Alzhei-
merin tauti tuli iholle kun puoliso
sairastui sithen.

Kirja onkin tirked puheenvuo-
ro ja selviytymisopas, kun ikévuo-
det kerryttidvit mittariin kremp-
poja ja vastuksia. — Tdrkein vies-
timme on, ettd ikddntyvi ja sairas-
televakin ihminen voi l8yti4 sisil-
04 eldmiin.

— Alzheimer on rankka, samoin
Parkinson. Mutta ei kannata jii-
dd vaivojensa vangiksi, Karvinen
tuumaa.

Loppukevennykseksi Vesan laa-
rista tosielimavitsi: parkinsonyh-
distyksen puheenjohtajan isi ve-
ti vahingossa tekohampaansa ves-
sanpontostd. Isi ei asiaa harmitel-
lut vaan meni kyselemiin alaker-
ran asukkailta, josko hampaat oli-
vat ilmestyneet heidin vessaansa.

Teksti ja kuva Hannu Tuovinen
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B Yiesi meist TRL:ssa _

Hannele Polla

Jarvenpaan Retkeilijoiden pj.
TRL:n kansainvalisten (NF) asioi-
den tiedottaja ja yhteyshenkild

9+1 kysymysta
Hannelelle

1. Oletko perijirvenpiiliinen?
Vai kuin Sibelius, joka rakasti
kurkia, vaimonsa Aino puutar-
haa, mutta olivat tulleet sinne
muualta. Miti sini rakastat Jir-
venpiissd?

Olen syntynyt Lappeenrannas-
sa, Ylimaalla ja padtynyt sieltd
opiskelujen jilkeen ensin Helsin-
kiin ja sitten Jirvenpiihin. Eni-
ten rakastan Jirvenpaissi Van-
hankylinniemed, joka on vehred
virkistysalue Tuusulanjirven ran-
nalla. Se oli lihiretkien kohteena
lasten ollessa pienid ja nyt sielld
on retkeilijoiden tukikohta Tam-
miranta.

2. Enti retkeilyssi?

Tykkidin eniten pidemmistd
rinkkavaelluksista, joissa todella
padsee irti kaikesta turhasta hilys-
ti. Ei ole kiire mihinkiin ja kaikki

tarpeellinen kulkee seldssa.

3. Miki muu harrastusihastus
asuu sinussa?

Kirjat ovat minulle tirkeitd, ja
katson my®s paljon elokuvia ja TV-
sarjoja.

4. Kielitaitoisena henkiléni pi-
dit ylli TRL:n kattojirjeston
Naturfreunde Internationalin
yhteydet liittoomme ja osallistut
kansainvilisiin konferensseihin.
Miti se on antanut sinulle? Miti
se antaa meille?

On ollut mukava tavata sa-
manhenkisid, luontoa ja retkei-
lyd arvostavia ihmisid. Kansain-
vilinen yhteys antaa meille pers-

Hannele Nepalin poluilla 2009. Kuva: Jukka Polla.

pekdiivid vaikkapa ilmastonmuu-
toksen vaikutuksiin ja pakolais-
ten tilanteeseen Eteld-Euroopas-
sa ja Afrikassa. Voisimme hyo-
dyntdd yhteyttd enemmainkin ja
NFl:ssikin mietitdin parhaillaan,
miten eri maajirjestdjen kanssa-
kidymistd voitaisiin lisdtd. Olem-
me kutsuneet NFL:n pitimiin
vuosikokousta Suomessa ja suun-
nitelleet sithen liittyvdd yheeistd
seminaaria. Lisiksi nuoret luon-
nonystivit (IYNF) ovat aikeis-
sa pitdd kansainvilisen tyopa-
jan Suomessa ja sen jirjestelyissd
teemme heidin kanssaan yhteis-
tyotd. Toivottavasti nimi tapaa-
miset onnistuvat lihivuosina.

5. Onko tiedossa joku mielen-
kiintoinen jokamiehen NFI:n

retkimatka, vaikkapa tyyliin

”Wien on aina Wien” tai vuoris-
tomatka Grosglockner keviil-
13" tai olisipa mielenkiintoista
niihdi onko Pastertzee-jaitikké
jo sulanut?

Haaveeni on ollut piisti vael-
tamaan Itivallan tai Saksan vuo-
rimaisemiin, ja erilaisia esitteitd
ja karttoja on kertynyt arkistoon.
Toistaiseksi minulla ei ole mitiin
konkreettisia suunnitelmia.

6. Voisitko ryhtyi matkanjohta-
jaksi esimerkiksi edellisiin?
Olen valmis organisoimaan mat-
kan ja kokoamaan ryhmin, mutta
tarkkaa aikataulua en uskalla luva-
ta. Suunnittelua pitiisi ensin teh-
di jollakin pienemmilld porukalla
ja saamme varmasti Vinkkejéi jatu-
kea paikallisilta NFI-yhdistyksilti.

Katsotaan!

7. Paras matkamuistosi?

Pat1k01nt1retklsta mleleen on
matka Tatralle, jossa nihtiin ja
koettiin monenmoista. Koko per-
heen matkat varsinkin lasten olles-
sa pienid tuovat limpimii muisto-
ja mieleen.

8. Missi se muisto syntyy seuraa-
vaksi — ehkii?

Toivottavasti Japanin matka to-
teutuu jossakin vaiheessa, ken-
ties jo ensi vuonna. Ja lapsenlap-
sen kanssa olisi mukava pdisti taas
reissuun.

Lahjoita puu

Ilmastonmuutos vaikuttaa voi-
makkaasti Senegalin ja Gambian
rajaseudun asukkaisiin. Pahene-
va kuivuus vaikeuttaa maanvil-
jelyd ja hedelmillinen maa tu-
houtuu. Hedelmipuiden istut-
taminen suojaa maaperdi, pa-
rantaa ilmastoa ja antaa paikal-
listen kylien perheille kallisar-
voisia hedelmii.

15 euron lahjoituksella voi-
daan lahjoittaa kolme hedelmi-
puuta. Kaikki puut annetaan
suoraan perheille ja paikallinen
projektitiimi seuraa niiden hoi-
toa sadnnollisilld kiynneilld.

TRL:n jasenid kivi istutta-
massa alueella hedelmipuita sa-
malle alueelle aikaisemmin tind
vuonna. Vastaanotto oli limmin
ja paikalliset arvostivat kovasti
sitd, ettd eurooppalaiset luon-
nonystavit olivat tulleet kaukaa
tukemaan heitd. Luonnonysti-
vien organisoima puiden istutus
on ollut menestys, koska hedel-
mipuut annetaan suoraan per-
heille, jolloin niisté pidetiin hy-
vad huolta.

Kun haluat lahjoittaa:

1. Siirrd 15 euroa kansain-
vilisten luonnonystivien il-

9. Jos olisit lintu — miki lintu oli-
sit? Miksi?

Olisin joutsen. Se on ylvis mut-
ta samalla vaatimaton. Mokkijir-
vellimme, laheisessi saaressa elelee
joutsenpariskunta, jota on muka-
va seurata.

+1 Mottosi — eliminohjeesi?
Asioilla on taipumus jarjestya.

Hyvii kevitd!
Terveisin Hilkka

mastorahastoon (Naturefri-
ends Climate Fund). Tilitiedot:
Naturfreunde Internationale,
IBAN: AT88 1400 0056 1066
5499, BIC: BAWAATWW. Vii-
te: Naturefriends Climate Fund.

2. Lihetd luonnonystiville
sihkoposti osoitteeseen office@
nf-int.org ja ilmoita sihkdpos-
tissa maksupdivi ja viite “Tree”
(puu).

3. Luonnonystivit lahettivit
sinulle sihkdpostissa lahjakirjan,
jonka voit tulostaa kotona. Ser-
tifikaatti lihetetdin pyynnostd
myds postitse.

Lisitietoja:

NFI, Katrin Karschat, kat-
rin.karschat@nf-int.org tai
TRL, Hannele Polli, hanne-
le.polla@kolumbus.fi, puh.
040 504 8296.

Lue lisid ilmastorahastosta:
www.climatefund.nf-int.org

Karjalan Retkeilijat vaellusopissa Teneriffalla

Pieni joukko Karjalan Retkeilijoi-
td suuntasi Teneriffalle. Tavoittee-
na oli tutustua suomalasten suosi-
miin talvehtimispaikkoihin, oppia
ja harjoitella patikointia limpimas-
s4 ilmanalassa, kosteudessa, oikeil-
la vuorilla ja rannoilla.

Matkaa varten harjoittelimme
kotimaisemissa ja lokakuun lo-
pulla pakkasimme matkaan lih-
tiessd hyvit vaelluskengit ja retki-
mielen. Kiytimme viikon matkas-
tamme viisi paivéd Teneriffan vael-
lusreiteilld. Viikon jilkeen matka-
mittariin oli kertynyt melkein 40
kilometrii.

Ensimmiiset pdivit meni-
vit opetellessa uusiin maisemiin.
Saimme erittdin hyvid opastus-
ta niin reiteille kuin vaellukseen-
kin Raija Westman-Holopaiselta
ja mieheltinsi Heikiltd. He ovat
Karjalan Retkeilij6itd ja asuneet
13 talvea Teneriffalla. Pisisimme
heti vaeltelemaan kauniilla Paseo
de San Telmon rantapromenadil-
la, tutustumaan suomalaisten ko-
koontumispaikkoihin ja ihastele-
maan huikaisevia nikymid kau-
pungin rannoilta.

Puerto de la Cruz on rantabule-
vardia lukuun ottamatta mikinen
liikkkumispaikka. Otimme pati-

koinnin ensituntumaa suunnista-
malla Botanical Gardeniin, joka si-
jaitsi muutaman kilometrin pais-
si majoituspaikastamme. Ihaste-
limme 1795 perustetun puutar-
han lukuisia kukkia ja ihmeellisii
puita seki pensaita.

Toisena pdivini patikoimme La
Calderasta Aguamansaan. Reit-

ti tuntee nimen Naavaminnikos-
td Kastanjalehtoon ja katseltavaa
riitti. Reitilld ndimme aivan upei-
ta himyisid ja viileitd metsid ja
puita, joita emme olleet koskaan
nihneet.

Kolmantena piivind lihdimme
pidemmalle vaellukselle. Opas-
tajiksi saimme Teneriffan vaellu-

Vaelluksella
Santiago

del Teidelta
Buenavistaan.
Kuva: Pertti
Havia.

sasiantuntijat Pertti Havian ja Ai-
la Hiltusen. Ensimmiinen neu-
vo oli, ettd mikili haluat katsella
maisemia, pysihdy. Patikoidessa
tulee katsoa polkua ja suunnata
tarkoin maastossa. 12 kilometrin
vaelluksella meilld menikin reilut
kuusi tuntia. Matkalla oli nousua
350 metrid ja laskua 1160 metrii.

Katseltavaa ja ihailtavaa oli run-
saasti ja sykkeen tasaus-, eviste-
ly- ja keskustelutaukoja pidimme
usein.

Neljinteni paivini teimme vain
lyhyen kuuden kilometrin patikan
lihiseudulla, mutta se olikin siti-
kin hikisempi, koska polulla oli l4-
hes pystysuoraa nousua 340 met-
rid. Nousut yllittivit aina!

Meille alkoi kapuaminen riittid,
siksipi padtimme viidenteni patik-
kapiivini matkustaa Cinamadaan
ja sieltd suunnistaa alaspdin kohti
Ponta del Hidalgoa. Alaspiin me-
no olikin lihes yhti hikistd kuin
ylospdin. Laskua oli yli 600 met-
rid kapeilla poluilla syvien rotkojen
reunoilla. Vaelluspolku oli huikea
ja maisemat upeita. Onneksemme
olimme saaneet erinomaista op-
pia paikallisilta asiantuntijoilta ja
rankka vaellus tuotti ihmeeksem-
me aina hyvin mielen.

Lampimic kiitoksemme opasta-
jillemme; Raijalle, Heikille, Ailal-
le ja Pertille. Matkasta jii muistok-
si 1000 valokuvaa ja kaipaus pala-
ta takaisin. Teneriffalle jii vield 70
ennen nikemitdnti vaellusreittii
odottamaan patikoijia!

Liisi Juvonen
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Espoon Retkeilijat (ER)
26.12. Tapanin taaperrus alk. klo 11
Metsapirtilta.
26.-27.1. TRL:n Akkojen rampimis-
retki Sipoonkorvessa.
1.-3.2. Ukkojen luontoretki Kaarnie-
messa.
19.2. klo 18 Vuosikokous, hallitus
klo 17.30 Espoon kulttuurikeskuk-
sessa, Kulttuuriaukio 2,02100 Espoo,
kellarikerroksen kokoushuone
23.-24.2. Koko perheen Pyry-piivat
Stenbackassa seka Nuuksion kan-
sallispuiston 25-vuotisjuhla. Hiihtoa,
méenlaskua ym.
16.-17.3. Jadhiihto/suohiihto
30.3. - 6.4. TRL:n hiihtoviikko
Rihmakurun majoilla (majat varattu
TRL-véelle).
19.4. "Pitkaperjantaita pitkin pai-
vaa" Stenbackassa.
27.4. TRL-linturetki Porkkalannie-
melle.
30.4.-1.5. Luonnon ja tydn juhlaa
Stenbackan maelld.
25.5. Pyoraretki Espoon rantaraittia.
Tapahtumien yht.henkil6t: hilkka.
laitinen@gmail.com p. 0440 500354;
Juha Saarinen, jpt@kolumbus.fi; armi.
salenius@gmail.com p. 040 5098259;
pertti.mikkela@gmail.com p. 0400
475254
Nettisivu www.trekkarifi Seuran tuki-
kohta: Stenbacka Nuuksiossa. Vuokrat
jasenille 10,-/2,-/vrk ulkop. 15,-/5,-.
Hilkalla tilauskalenteri.
Seuran koko vuoden tapahtumat
SATAKIELI-tiedotteessa, joka ilmestyy
vuosikokouksen jalkeen.

Helsingin Tydvden
Retkeilijat (HTR)
9.2, Lasten ja varttuneiden talviul-
koilupdiva, paikka vield avoin
14.3. Kevatkokous TRL:n toimistolla
Sturenkatu 27 A 4. krs klo 17. Kahvitar-
joilun vuoksi tarvitsemme ilmoittau-
tumisen.
6.-20.4. Hiihto- ja pilkkiviikot Rihma-
kurun majoilla. lImoitt. Eilalle.
25.5. Retki Isosaareen lauantaina
klo10 alkaen. Jatketaan teemalla "Hel-
singin saaret tutuksi”.
Tiedustelut/ilmoittautumiset:
Matti Huttunen 0408324302
mk.huttunen(at)pp.inetfi
Eila Oranen 0407344913 oranen.eila(at)

gmail.com

Hameenlinnan Retkeilijat (HaRet)
Fb-sivu: https://www.facebook.com/
HameenlinnanRetkeilijat/
Tiedustelut: Teemu Roisko, roisko(at)
gmail.com, 050 413 3315.

Jyviéskylan Kunto- ja
Luontoliikkujat ry (JyKuLuLi)
kuntoluontoliikkujat.sporttisaitti.com

Jérvenpédan Retkeilijat (JaRet)
15.12. Konsertti Villa Kokkosessa ja
pikkujoulujuhla Tammirannassa.
Tammikuussa voi osallistua Akkain
rdmpimisretkelle ja helmikuussa Ukko-
jenretkelle
Helmikuussa Kulttuurihiihto/patikka
Tarkempia tietoja jasenviestissa ja
www.jarvenpaanretkeilijat.com.
Tiedustelut myds Hannelelta, puh. 040
504 8296.

Kangasalan Retkeilijat (KangRet)
16.2. la Lumikenkailya klo 11 Torpan
maastossa.

4.3. ma Kaupunkikavelya klo 10.
Lahtopaikka kohteen perusteella.
13.3. ke Kevitkokous klo 18. Paikka ja
aika varmistamatta.

8.4. ma Kaupunkikavelya klo 10 .
Huhtikuussa lltapdiva Pikku-Herityssa.
4.5. la Retki Kintulammin retkeily-
alueelle klo 9.

15.5. ke Siivouspaiva Torpalla ko 10.
30.5. Helatorstain ulkoilupdiva
Torpallaklo 10.

Tiedustelut: Risto Mantyld, 040 828
9146 tai mantylaristo(at)gmail.com
Seuraa myos Kangasalan Sanomien
Seurat toimii -palstaa.

Karjalan Retkeilijat (KR)
21.1. Kuutamobhiihto ja kuunpimen-
nys Patvinsuolla. llm. Juha Hamélai-
selle, 050 5928110, juha.hamalainen(at)
kotiportti.fi
1.-3.2. Ukkojen luontoretki Kotkan
Kaarniemessa. Seuraa ilmoittelua.
3.3. Maailman luontopaivana luonto-
esitelma. Tarkemmin kirjeessa.
Valamon hiihto tai Ruunaan koskihiih-
to maaliskuussa jaan kestdessa.
Kuusamon hiihtoviikko (vko 13
yhteisviikko Pietarhovin DUC:n kanssa,
vko 14 KR:n oma). lIm. limo Nousiaisel-

le p. 0505431954, ilmo.nousiainen(at)
gmail.com, ilm. yhteydessa maksettava
varausennakko 100€ KR:n tilille.
6.-7.4. Kevidtkokous ja pilkkikilpailu
Ukonjoella

Toukokuussa Linturetki

10.- 12.5. TRL-majatalkoot Ukon-
joella

18.5. Liittokokous Janakkalassa
30.5.-2.6. Kummiseuraretki Savon-
linnaan

Kaikista tapahtumista lisatietoja: elisa-
net.fi/karjalan.retkeilijat

Kuopion Retkeilijat (KuRet)
Tiedotamme tapahtumista sahkopos-
tilistallamme sekd internet-sivuilla:
www.kuopionretkeilijat.fi

Kuusankosken Retkeilijat (KuuRet)
Lapin hiihtoviikko kevéthangille
5.-13.4.2019 Raattaman lomamajoille.
Lisatiedot ja ilmoittautumiset: Simo
Korpelainen p.040 7617368 tai simo.
korpelainen@pp.inet fi
kuusankoskenretkeilijat.nettisivu.org

Jaahuhto Itkonsalolta Valamon Iuosta—
riin helmi-maaliskuussa

13.3. kevatkokous klo 18 Kokous &
Galleria Maritassa

30.5.- 2.6. Kummiseuratapaaminen
Putretissa Savonlinnan seudulla ja
Koloveden kansallispuistossa

18.5. TRL:n liittokokous Janakkalassa
Viralan tyovéentalolla
Suunnistuskurssi kahdessa osassa
toukokuun alussa

Kuntorastit kesalld suunnistuskurssin
jalkeen

Lisétietoa: heikki.haapea(at)pp.inet.fi
puh. 0400210011

Riihiméen Retkeilijat (RiRet)
Tiistaitapaamiset Suonummen
majallaklo 9
Hiihto- tai kévelyretkia lahiympé-
ristéon
Hiihtoviikko Vuontispirtille 29.3. -
6.4.19
Aitienpaivapyoraily la 11.5.

Retki Seilin saarelle toukokuussa
Tied: Raija Peltonen puh. 040 7254898

Rovaniemen Retkeilijat (RoiRet)
16.12. Joulukuusen ja joulumielen

¥ |

Ranskalainen hurmaava sammakko
on matkalla kellariin joulun-
viettoon. Kuva: Anne Laitinen-
Soulagnet Pariisin liepeilta.

hakuretki. Lihto kimppakyydein

klo 10 linja-autoasemalta taksiko-

pin vieresta. Seura tarjoaa glogié ja
joulutortut.

Talviulkoilupdiva tammikuussa
Kevdtkokous helmikuussa
Kuutamohiihto maaliskuussa

Kevaan ulkoilupdivét ja retkeilyn perus-
kurssi huhtikuussa

Tiedustelut: Hannu p. 040 588 1439.
facebook.com/rovaniemenretkeilijatry

Salpausseldn Samoojat (SalSa)
1.1.2019 Uudenvuoden patikkaretki
Kaarlammen laavulle, Viuhaan. Yhdys-
henkild Leo Ketola 040 7568444 tai leo.
ketola1@gmail.com. Kokoontuminen
Takkulassa golfkentdn luona rannan
parkkipaikalla klo 11.

19.2. Kuutamohiihto Selkasaaren
laavulle klo 18, yhdyshenkil Aune
Kurki 040 5961200 tai aune kurki@
elisanet.fi. Kokoontuminen Mukkulan
kartanon p-paikka.

10.3. Kymijarvihiihto klo 10 Karisman
parkkipaikka, yhdyshenkild Leo Ketola
0407568444

10.3. Kevitkokous Kahvisaaressa klo
17.

Hiljaisuuden polku ja Lepakkolaavu,
ajankohta ilm. my6h., yhdyshenk. Leo
Ketola.

25.5. Lapakisto, kokooont. Mysén
rannan p-paikalla klo 10, yhdyshenkild
Jouni Vuorio, 050 5280075

Nuotioiltoja touko- ja kesakuussa Kah-
visaaressa, samalla talkoita ja raivausta.
www.salpausselansamoojat.fi

Tapiolan Maa- ja
Meriretkeilijat (TMMR)
Su 13.1. Talvipdivén kavely ja
tutustuminen Marraskuun ryhmén
ndyttelyyn Villa Gyllenbergissa (Kuu-

sisaarenpolku 11). Kokoontuminen
Didrichsenin parkkipaikalla Kuusilah-
denkuja 1 klo 13.

Su 10.2. Talviretki Nuuksioon. Ko-
koontuminen Haltian aulassa klo 13.
Su 10.3. Retki Vantaan Kuusijarven
virkistysalueelle. Sauna ja lounas.
Pe-su 26.-28.4. Kevitta vastaan Tart-
toon ja Peipsijarven Sipulitielle.

La 18.5. Silmays Janakkalan
kartanoihin ja muihin historiallisiin
kohteisiin.

Su 16.6. Raaseporin rantalehtoja
Keisarinnan kaivolta Elisaareen.
5.-7.7.Tallinnan laulujuhlat.
Lisétietoja: tuula.touru@gmail.com,
puh 040 502 9399; kerttuli.karonen@
gmail.com, puh. 050 565 8883

Turun seudun Retkeilijat
Tied: Klaus Vuorinen, 050 340 3394,

Vihdin Retkeilijat (ViRet)
16.12. Pikkujoulu Rientolassa klo 14
13.1. Linnunponttojen tarkistusretki
Saarilammelle
19.1. Retkiohjaajakurssi
17.2. Linnunponttojen tarkistusretki
Papinsaareen
14.3. Keviatkokous
19.3. Kuutamohiihto/-luistelu/-
sauvakavely
25.-31.3. Hiihtomatka Tiurahoviin
28.4. Linturetki Porkkalanniemeen
11.5. Yolaulajien retki Espoon
rannoille
17.-19.5. TRL:n liittokokous + vkon-
loppuretkeilya Janakkalassa
30.5.-2.6. Kummiseuraretki Savon-
linnaan
Tarkemmat tiedot retkista ilmoitetaan
|dhempana ajankohtaa s-postilla, pai-
kallislehtien jdrjestdpalstoilla ja seuran
nettisivuilla www.vihdin-retkeilijat.fi

Nuuksion kansallispuisto-
yhdistys NUUKA ry
24.2. su klo 12 Nuuksion kansallis-
puiston 25-vuotisjuhla Stenbackassa.
Lah. hilkka.laitinen/at)gmail.com

Taas menndan Tapanin
taaperrukselle 26.12. klo 11
Metsapirtiltd lahdetdan!
T. Hilkka

Muisteluksia kevaan

retkeilypadivista Kotorannassa

Selasin kuvia sieltd ja tulin hyval-
le mielelle. Oli paljon kuvia, joissa
osallistujat hymyilevit. On jddnyt
tunne, ettd meilli oli yhdessd mu-
kavaa. Toki kevit ja suotuisat ilmat
avittivat pdivien onnistumista. Oh-
jelmaa ja maittavaa ruokaa oli, ole-
tan, riittdvist.

Niin jirjestijien nikokulmas-
ta budjetti oli kohdallaan. Kiitos
meidin Uusitalon Liisalle, joka piti
huolen rahojen riittivyydesti.

ViRetin talkooviki teki parhaan-
sa pdivien onnistumiseksi. Helena
Idmanin johdolla piivit olivat hy-
vin organisoidut. Kaikki tiesivit
paikkansa. 30-vuotissyntymipii-
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vimme kruunasi ohjelmaryhmi
Sananjalka, joka on kiitellyt yleisod
vahvasta eldytymisesti esitykseen.

Piivien osallistujamaird, hie-
man yli kahdeksankymmenti ko-
ko viikonlopun aikana, huomioi-
den TRL:n tulevaisuusseminaa-
rin, oli iloinen asia. Seminaaris-
ta jii luottamushenkildille paljon
tydstettdvdd tulevan kevidn liitto-
kokoukseen.

Henki oli hyvi, tisti jatketaan.
Tavataan viimeistiin TRL:n liit-
tokokouksessa Janakkalassa tou-
kokuussa 2019.

Hyvilld mielella!
Mia Neuvonen, ViRet

AT 1y ViRet

LTI

Retkeilypaivilla molkkykisan jalkeen. Kuvan otti Kari Neuvonen.

Vierailu NFI:n toimistoon Wienissa

Kuusankosken Retkeilijit ry vie-
raili 4.8. Wienissi NaturFreunde
Internationale / Nature Friends
Internationalin (NFI) padmajas-
sa. Kuusankosken Retkeilijit kuu-
luu kyseiseen katto-organisaatioon
oman kattojirjestonsi eli Tyovien
Retkeilyliiton kautta. NaturFreun-
de on yksi maailman suurimmista
kansalaisjirjestdstd, ja silld on yli
350 000 jasentd 45 maassa eri puo-
lilla maailmaa. NFI on myos jise-
nend Green 10 -jirjestdssd, joka on
kymmenen suurimman eurooppa-
laisen ympiristojirjeston foorumi.

NFLn jisenille tirkeitd asioita
ovat ympiristdnsuojelu, sosiaali-
nen oikeudenmukaisuus ja kesti-
vé kehitys. Toiminnan painopiste
on luontoa ja ympiristdd sidstivi-
en jirjestelmien suunnittelussa ja
toteuttamisessa niin alueellisella ja
kansallisella kuin kansainviliselli-
kin tasolla.

Kuusankosken Retkeilijit ry on
ensimmiinen suomalainen pai-
kallinen jdsenjirjestd, joka vieraili
NFI:n toimistossa Wienissd. Ryh-
mimme otti vastaan toimitusjoh-
taja Maritta Strasser ja jdsenasioi-
ta, ympiristod sddstavad matkai-
lua ja sosiaalista mediaa hoitava
Katrin Karschat. NFL:n edustajat
kertoivat omasta ja NaturFreunde
Osterreichin toiminnasta erilaisten

Henkil6t kuvassa vasemmalta oikealle ovat: Meeri Aaltonen, Tuulikki
Sivén, Tuulikki llvonen, Jaana Hagqvist, Ulla Porkka, Riitta Jarvinen,
Sirpa Kiveld, Sirkka-Liisa Pitkdnen, Hannu Vest ja Miikka Rikala.

ulkoilma-aktiviteettien, esim. vuo-
rikiipeilykurssien ja -retkien ym.
tapahtumien jérjestdjand. Henki-
lskuntaa NFI:lli on kaikkiaan 8
henked, joista osa on osa-aikaisia.
Kuusankosken Retkeilijit esitteli
vuorostaan omaa toimintaansa ko-
timaassa ja jitti NFI:lle muistiti-
kun, jolla esiteltiin Plan Be — Aktii-
viset seniorivapaachtoiset ~hanket-
ta ja sen tuotoksia. Erityisen kiin-
nostuneita isinnit olivat vanhus-
ten ulkoilutuksesta vapaachtois-

tydni, koska sitd he voisivat sovel-
taa omassa toiminnassaankin.

Tapaaminen oli limminhen-
kinen ja tilaisuudessa kisiteltiin
myds mahdollisuuksia yhteisiin
kansainvilisiin projekteihin, joista
kummallakin osapuolella oli laajaa
kokemusta.

Vierailun lisiksi ryhmidmme ehti
tutustua Wienin nihtivyyksiin ja
herkullisiin leivonnaisiin.

Teksti ja kuva:
Helena Arola
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Oletko retkeilija vai matkallua7

Missd se kulkee retkeilyn ja mat-
kailun raja? Onko retkeilyi se en-
tisaikain kulkeminen, joka tehddin
jaloin, pydriillen ja telttaillen? Jos
menniin autolla, junalla tai len-
tien, onko se matkailua? Enti lai-
valla? Olkoonpa tuo miten vaan.

Savonlinnassa meilld on Retkei-
lijsitten Putretti sielld Joel Lehto-
sen Putkinotkon vieressd. Meilldpa
on Oopperajuhlat. Jo alkukesisti
alkaa koko kaupunki kuhista. Vi-
kei tulee, on kaikenlaista ndyttely3,
konserttia, sun muuta seminaaria.
Puoteja ja kuppiloita ilmestyy sin-
ne tinne. Kaikki tdhtid heinikuus-
sa alkavaan nelji viikkoa kestiviin
oopperafestivaaliin. Waahto-teras-
silla satamassa on joka aamu klo
10.00 oopperapiivin avaus. Kul-
loisenkin oopperan tihdet laulavat
ja infoa on vaikka mistd ajankoh-
taisesta. lki-ihana herrasmies Aar-
no Cronwall juontaa ja haastatte-
lee. Sinne siti menndin kuin taks-
virkkiin joka aamu ja sitten tori-
kahville. On suuri etuoikeus olla
savonlinnalainen tissd suhteessa.
Eikd maksa mitddn.

Hyvi Lukija! Tulepas kerran eli-
missds' meijin oopperajuhlille.
Ens'kesini tulee Milanon La Sca-
lakin. Samalla reissulla voit risteil-
ld Punkaharjulle tai nopsasti kau-
pungin ympiri. Sitten 6rtsy-kah-
vit torilla.

Jos oikein innostut, niin Pa-
rikkalasta (n.40 km) ldytyy Vei-
jo Ronkkésen ITE- taidepuisto.
Sielld on n. 550 luonnollista ko-
koa olevaa miti moninaisinta ih-
mispatsasta. Esim. jooga-puistossa
on n.150 erilaista joogaajaa. Puis-
to on yhden ihmisen tekemiksi ai-
nutlatuinen koko maailman ITE-
taiteessa.

Keskelld korpea Rantasalmel-
la on Jirvisydin, Kievari 1600-lu-
vulta samalla suvulla. On kives,

Valnamomen ja Annukka Veuo
Ronkkosen ITE-taidepuistossa
Parikkalassa.

Hiekkaveistoskisan taidetta
Rantasalmella.

lasia, keloa, on kylpyld. 250 peti-
paikkaa ja sinne paisee veneellikin.
Ihan uskomaton paikka!

”Suuri Saimaa. mut sata on hyl-
keitd vaan, kohta jiljelli ei ehki ai-
nuttakaan...” lauloi Junnu Vainio.
Mutta nyt muutamien aktivistien

havahtumisen ansiosta niitd pulle-
roita on yli 400. Niinhin se pelas-
tui laulujoutsenkin aikanaan.

Ja sitten muuan kokemus, kun
kiviistiin kesiteatterissa.

Tulen #irelld istuu ihmisten lau-
ma. Hakee ja kokee ikiaikaista ole-
misen huumaa. Suut kiyvi, jutut
kulkevat, kulauksien siestyksel-
l4 lauluja tulee ja menee. Harmo-
nikka soittaa ja soittaa... Kunnes...
Nuotit, nuo pallukat, joissa on var-
si ylos- tai alaspdin, tai ovat ilman
varsia, avonaisia tai umpinaisia.
Ne karkaavat viivastolta, lentele-
vit kattoon, tarttuvat koivunok-
siin ja riystiisiin. Sanat putoilevat
maahan, hajoilevat.

On siis lihdetty kesiteatteriin
llomantsin Méhkéén katsomaan
‘Kickaldistd'. Istutaan penkissd.
Ensimdisten repliikkien kanssa jy-
rihtii ukkonen, leimahtaa salama,
sade kaatuu, kansa juoksee. Esitys
poikki, rahat takaisin ja kipinka-
pin Lieksaan Ukonjoelle TRL:n
kimpille. Ettd ndin tissi nyt ki-
vi. Seuraavana pdivind metsiret-
kelle. Vaan ei mustikoita, ei puo-
lukoita, ei sienid, ei kaloja. Mitis
nyt? Ollaan vaan. Mutta sattuma-
ko vai miki heitti majalle toimit-
taja Ilmon. Hin opasti rajamme
puolustuksen vaiheet ja muisto-
merkit niilld seuduilla. Kuljettiin
asiantuntijan matkassa kolmat-
ta tuntia. Todella mieluinen ylli-
tys meille.

Vaimea kosken kohina ja sauna
sen rannalla rauhoitti. Ja, kas, lih-
tdaamuna jokainen nuotti on kil-
tisti viivastollaan, sanat suorissa ri-
veissi. Joten valtakunnassa kaikki
taas hyvin.

Annukka Mattila
Savonlinnan
Tydvien Retkeilijdt

Syksyinen
retki
Lapakistoon

Oli mukava syksyinen piivi, kun
lzhdimme retkeileméin Lapakis-
ton luontoon tyttiremme ja lap-
senlapsen kanssa. Polku taittui hy-
vin, vililld sydtiin evditd ja valilld
kurkittiin kaatuneiden puiden juu-
rakoista. Lennipoikakin jaksoi hy-
vin kivelld, kun sai vililld viskoa
kipyjd veteen. On hienoa, etti on
lihelld mahtava ulkoilupaikka ja

reitistd misti valita.

Lapakiston
luonnossa Hannele
Vuorio ja Lenni.

Retkeilyn suosio kovassa kasvussa

Suosituimpien kansallispuistojen
kivijimidrien kasvuluvut ovat ol-
leet viime vuosina huomattavia.
Uutena ilmiénid nuoret ovat in-
nostuneet luonnosta liikkumises-
ta. Tutkittua tietoa kasvun syisti ei
ole, mutta sosiaalisen median us-
kotaan olevan osasyyni. Nuoret
nauttivat retkilld olosta, jakavat
kokemuksiaan sosiaalisessa medi-
assa ja sitd kautta retkeilykulttuu-
ria muille nuorille.
Metsihallituksen organisoima,
tind vuonna kuudetta kertaa jir-
jestetty Suomen luonnon pdivi
on ollut vuosi vuodelta suosicum-
pi retkeily- ja ulkoilutapahtuma.
“Kilpailijamme” Suomen Ladun
Nuku y6 ulkona kerisi tind vuon-
na noin 43000 osallistujaa. Tapah-
tumaa mainostettiin laajasti sosi-
aalisessa mediassa ja se padsi aina-
kin radion uutislihetyksiin. Yoksi
ei tarvinnut lihted kotoa kauem-
mas vaan sen pystyi viettimiin
esimerkiksi omalla takapihalla tai
parvekkeella. Itse osallistuin ta-
pahtumaan siskoni kanssa puolen
tunnin lihtdvalmistelujen jilkeen.
Suuntasimme 7.9. illalla auton no-
kan kohti Porkkalanniemes. Peril-
le piidstyimme totesimme “muu-
taman” muunkin valinnen saman
paikan! Luikahdimme kohta pii-
polun alkupiisti metsin siimek-
seen toivossa 1dytdd rauhallinen
paikka yopymiselle, tuo valinta
osoittautui loistavaksi. Pystytimme
teltan kalliolle, jossa istuimme iltaa

kynttildn valossa, nauttien eviistd,
hyvistd viinistd ja uskomattoman
limpimisti ja tyynestd syyskuun il-
lasta. Seuraavana aamuna kévelim-
me niemen kirkeen, jonne oli ma-
joittunut melkoinen miiri retkei-
lijoitd. Yonsi ulkona olivat vietti-
neet erityisesti nuoret ja perheet,
jotkut lemmikkieliimineen. Telt-
toja oli vihin joka paikassa ja ih-
miset tuntuivat nauttivan olostaan.
Ensi vuonna Suomen luonnon pii-
vi ja Nuku y6 ulkona tapahtumat
ovat samana piivini (31.8.2019),
joka seuramme toimintasuunnitel-
massakin on huomioitu.

Miten saisimme nimi retkeilys-
ti kiinnostuneet nuoret ja perheet
mukaan Tydvien retkeilyliiton toi-

mintaan? Jiseniston ikddntyminen
ja uusien saaminen on maanlaa-
juinen ongelma eri yhdistyksissi.
Erddstd kolumnista bongasin lau-
seen; "Jotta yhdistykset selviytyisi-
vit hengissi, vaaditaan niiltd en-
nennikemitonti kykyd muuntau-
tua. Niiden on luotava nahkansa
ja luovuttava vanhentuneista toi-
mintatavoista’. Nikyvyys sosiaali-
sessa mediassa on mielestini ehdo-
ton edellytys liittomme jatkumisen
kannalta. Tulevaisuuden haasteis-
ta keskusteltiin jo retkeilypdivien
yhteydessi pidetyssi seminaarissa
ja aihe jatkunee ensi vuoden liit-
tokokouksessa.
Helena Idman
ViRet pj.

Kun 0saa, se sujuu.

Kun harjoittelee niin saa sujumaan!

Hiisivalkeille 3.-4.11.tulee ahkeraa
viked, joka tarttuu kirveen var-
teen rivakasti. Klapipinot kasvavat.
Kaikille kirriijille ja pinoajille riit-
td4 hommia, isoille ja pienille.

Soppajonokin pitenee, soppaa
riitedd kaikille nilkiisille kuten hii-
sikakkuakin.

Saunan limmittdjit huutelevat
saunaan, josta alkaa kuulua vih-
tan ldiske.

Tahdet syttyvit taivaalle, hiisi-
kokkokin tantereelle. Iltagurmettia
on talossa tarjolla ja kynttildiden
loisteessa iloista seuraa ja kokoel-
ma intiaanien viisauksia nykyihmi-
sellekin erinomaisia eliménohjeita.

Sunnuntaina kipaistaan Nuuk-
sion kansallispuistoon Kaislampi-
kierrokselle. Syyspiivé on heleim-
milld4n, rannalla keitetdin kahvit.
Innostumme laulamaan Aleksis
Kiven Metsimichen laulun. Min-
nikot raikui — ranta kaikui.

Kiitokset ahkerille talkoolaisil-
le ja iloisille retkeilijoille, teita oli-
kin paljon kaikenkaikkiaan kolme-
kymmenti.

Kuvat ja teksti

Hilkka Laitinen

Kisse ja llona Pyykénen klapi-
hommissa. Kuva: Hilkka Laitinen.

Luonto palkitsi TRL-syysvaelluksilla

TRL:n syysvaelluksia suosi komea ruska niin etelissi Liesjirven kansal-
lispuistossa kuin kuin TRL:n majoilla Enontekiolldi Varkhanmukkassa-
kin. Lahiruokaa, sienid, suppilovahveroita 18ytyi lokakuussa etelissi ja
syyskuussa mustavahakkaita pohjoisessa.

Kylla kelpasi luonnosta nauttia niilld retkills! Retkien vetijille, Ar-

mi Saleniukselle kiitokset.

Eteldn ruskaa Liesjarven kansallispuistossa. Kuva Reino Tuominen.

puh. 045 86892222

Karjalan Kulkuri-matkakoti retkeilijdille
Lieksan kaupungin keskustassa

Juna- ja bussiasema lihelli sekid monet palvelut.

Yllipidettyji hiihtolatuja lihella.

Pihasauna. Majoituspaikkoja 8. Osoite Vehkakatu 22 81700 Lieksa
Yépymismaksu TRL-retkeilijoille 10;-/vrk,

maaliskuussa 2019 retkeilijéille ilmainen majoittuminen.
Tervetuloa! Lisitiedot ja varaukset: postimiikka@gmail.com




